
Curriculum  

ALBERTO FICA 

 

Datos Personales 

 

 

 

 

 

 

Estudios Reglados 

Estudios primarios 
en Colegio Sor 

Juana Inés de la 
Cruz de Nuevo León 

(1985-1991) 

Estudios Secundarios 
en Colegio Francisco 

G Sada (Institución 
Lasallista)de Nuevo 
León (1991-1994) 

Estudios de Bachiller 
en Preparatoria # 7 

de laUniversidad 
Autónoma de Nuevo 

León (1994-1996) 

Titulo Profesional de 
Medico Cirujano 

Partero egresado 
de la Universidad 

Autónoma de Nuevo 
León (1996-2003) 

Nombre : ALBETO 
Apellidos : FICA 
Fecha Nacimiento : 29 Sep. 1979 
Nacionalidad : Mexicano 
País de Residencia : México 
Provincia de Residencia : Nuevo León 
Localidad de Residencia : San Nicolás de los Garza 
 
Teléfono 1 : 52 81 8313-2113 
Teléfono 2 : 52 811 588 0703 



Estudios No Reglados 

 

Becario del Departamento de Instroduccion a la Clínica de la Facultad de 
Medicina de la Universidad Autonoma de Nuevo León (1998-2000) 

Becario del Servicio de Introducción a la Clinica de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León (1999-2000) 

Medico en entrenamiento de la Especialidad de Cirugia General y 
Digestiva en el Instituto Mexicano del Seguro Social, Delegacion 
Coahuila,con sede en el Hospital General de Zona Centro Médico Nacional 
# 16; Torreón Coahuila, Mexico 

Capacidades Profesionales 

Medico Cirujano Partero 

Como parte de mi formacion como especialista de Cirugia General se me 
instruyó como Experto en Cirugía de Hernias de la Pared Abdominal  

Como parte de mi formacion como especialista de Cirugia General se me 
instruyó comoExperto en Cirugía Laparoscopica Básica y en Cirugía 
Laparoscópica Avanzada Nivel l 

Como parte de mi formacion como especialista de Cirugia General se me 
instruyó como experto en Dominio de Nutrición en el paciente Quirúrgico 
gravemente enfermo 

Experiencia Laboral 

Centro Medico de atencion Continua 24 horas; Gadalupe; Nuevo León- 1 
año (2002-2003) 

CADESA de Nuevo León,Monterrey, Nuevo León- 1 año (2002-2003) 

Conocimientos Informáticos 

Tecnico Analista Programador(trunca) 

Idiomas 

Español 

ingles 90% 

italiano nivel 1 



Otros Datos 

Integrante y después Coordinador de Pregrado de GEPAQS (Grupo 
Estudiantil para la Prevención y la Atencion de las Quemaduras y sus 
Secuelas) perteneciente a GESTIMED(Grupos Estudiantiles de Trabajo de 
Medicina) de la Facultad de Medicina de la Universidad Autónoma de 
Nuevo León (1999-2001) 

Secretario General de la Sociedad de Alumnos de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Autónoma de Nuevo León (2000-2001) 

Presidente de la Sociedad de Alumnos de la Facultad de Medicina de la 
Universidad Autónoma de Nuevo León ( 2001-2002 ) 

Como parte de mi formacion como especialista de Cirugia General realizo 
Entrenamiento intensivo y continuo en Cirugía Laparoscopica basica, y 
participacion en ayudantía de Cirugia Bariátrica en sus diferentes 
modalidades(Restrictiva y malapsortiva) 

Como parte de mi formacion como especialista de Cirugia 
GeneralActualmente me encuentro elaborando la Tesis de Grado de 
Especialista de Cirugia General y Digestiva titulada "Manejo de la 
Colelitiasis Posoperatoria en el paciente sometido a Cirugía Bariátrica 
malapsortiva"  

Trabajo Deseado 

Aspirante a la Residencia de Subespecialidad de Cirugía Plástica y 
Reconstructiva 

 


